
Зв�т за результатами участ� у програм� академ�чної
моб�льност� для асп�рант�в Еразмус+ в Ун�верситет�
Вальядол�ду (Іспан�я), 12/02/2024 - 11/07/2024

асп�рантка кафедри економ�ки � п�дприємництва Очеретяна Олександра



Загальна інформація про Університет

Universidad de Valladolid, скор. UVa — державний
університет в іспанському місті Вальядолід,
адміністративному центрі однойменної провінції, в
автономному співтоваристві Кастилія-і-Леон.

Заснований у 13 столітті, це один із найстаріших
університетів у світі. В університеті навчається 26 000
студентів і працює понад 2300 професорів.

Він відповідає за викладання вищої освіти в семи
кампусах, розподілених у чотирьох містах Кастилії та
Леона: Вальядолід, Паленсія, Сорія та Сеговія.



Про відбір на стажування

Оголошення про цю можливість я побачила в
Telegram каналі Відділу академічної мобільності КПІ
ім. Ігоря Сікорського. Зацікавилася. 

На LinkedIn знайшла кількох українців, що також
проходили там стажування за програмою Erasmus.
Поспілкувалася і почала збирати документи. 

Перший відбірковий етап проводився в межах КПІ,
а другий – в межах Університету Вальядоліду. 

Я отримала високий фінальний рейтинг (196 із 200
балів) і, звичайно ж, мене запросили на
стажування. 



Загальні умови

Я обрала курс «Environmental Economy», бо моя
дисертація стосується сталого розвитку підприємств.

Відповідний департамент знаходився у кампусі в місті
Сорія. Місто має населення близько 39,5 тис.
мешканців. Воно розташоване на березі річки Дору, а
також відоме своїми історичними та архітектурними
памʼятками. 

В департаменті на постійній основі працювало два
професори, а також більше десяти аспірантів (з Іспанії
та з Ірану). Окрім мене, за програмою Еразмус+
проходив стажування аспірант з Зімбабве. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D1%80%D1%83_(%D1%80%D1%96%D1%87%D0%BA%D0%B0)


Моя діяльність

Стажування аспіранта дуже відрізняється від
студентського обміну. У мене не було пар, а лише
офісна робота. 

Мені виділили кабінет, куди я повинна була
приходити щодня і працювати над статтями за темою
своєї дисертації. 

З хорошого – університет відкрив мені доступ до
внутрішніх баз даних та надав безплатний доступ до
фахових публікацій, що для звичайних читачів є
платним. 

За семестр я представила три фахових статті, одна з
яких рівня Scopus. 



Лекційна діяльність

За час стажування, найважливішим для мене був
івент "I International Workshop in Emerging
Economies", де я та ще двоє аспірантів (із Ірану та
Зімбабве) готували презентації про свої країни. 

Я відчувала величезну відповідальність, адже
повинна була розповісти про Україну в
економічному аспекті. Для багатьох іспанських
студентів я була першою українкою, яку вони
бачать в своєму житті. 

Слухачі ставили дуже багато запитань, писали
після лекції мені в месенджерах і проявили щирий
інтерес та хвилювання щодо ситуації в Україні. 



Лекційна діяльність



Конференція у Вальядоліді

По закінченню весняного семестру університет
організував для нас підсумкову конференцію у
місті Вальядолід, де ми могли зустрітися з
аспірантами з усіх чьотирьох кампусів.

Ми послухали доповіді наших колег, а потім мали
екскурсію містом Вальядолід. 

Вальядолід в першу чергу відомий тим, що тут
жив відомий іспанський письменник Мігель де
Сервантес Сааведра і саме в цьому місті він
закінчив написання свого «Дон Кіхота». Тут також
місце смерті Христофора Колумба. 

Наступного дня ми відвідали Саламанку. 





Я рада, що у мене була ця можливість і я
успішно завершила своє стажування. 

Це важливий досвід, що допоміг мені
розвинутися професійно в науковій сфері, а
також розширити свій світогляд та дізнатися
про нову для мене культуру. 

Однозначно рекомендую усім подаватися на
обміни, конкурси і використовувати усі
можливості, що КПІ ім. Ігоря Сікорського може
вам запропонувати. 

Рефлексія



Дякую за увагу!


